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บทที่ 12 
สภาพภูมิอากาศกับธรณแีปรสัณฐาน 
(Climate And Effect On Tectonics) 

 
12.1 ขอมูลพื้นฐาน  

 

ภูมิอากาศ (climate) หมายถึง สภาพอากาศโดยเฉลี่ยของพื้นที่แหงหนึ่งตลอดชวงเวลาหลายป 
ดังนั้นการจําแนกภูมิอากาศจึงตองอาศัยความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ ความชื้น (ปริมาณฝนหรือ 
precipitations) ความเร็วและทิศทางของลม (windiness) (รูป 12.1) และเราเรียกวิชาทางวิทยาศาสตร
ที่ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องภูมิอากาศ ซ่ึงรวมถึงองคประกอบทั้งทางกายภาพและทางเคมี ตลอดจนการ
เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาวา ภูมิอากาศวิทยา (climatology) ภูมิอากาศจึงแตกตางจากบรรยากาศ 
(atmosphere) เพราะบรรยากาศเปนสภาพอากาศที่ปกคลุมโลกอยูทั่วไป และแบงออกไดตาม
ชวงความสูงจากผิวโลก (รูป 12.2) เราเรียกวิชาทางวิทยาศาสตรที่ศึกษาเกี่ยวกับบรรยากาศวา 
บรรยากาศศาสตร (atmospheric science) 

 

 
รูป 12.1 ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ ความชื้น (ปริมาณฝนหรือ precipitations) ความเร็วและ

ทิศทางของลม (windiness) (http://oceanmotion.org/html/background/climate.htm) 
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รูป 12.2 ช้ันบรรยากาศชวงความสูงตางๆของโลกพิภพ 

(http://www.sunflowercosmos.org/space_news/space_science_home/space_weather.html) 
 

อาจกลาวไดวาสภาพภูมิอากาศมีอิทธิพลอยางมากตอส่ิงมีชีวิต ที่เห็นชัดคือในสภาพ
ภูมิอากาศที่แตกตางกันสงผลใหมีส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูในบริเวณนั้นตางกันไป และการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพภูมิอากาศยอมทําใหพฤติกรรมและการตั้งถ่ินฐาน (settlement) ของสิ่งมีชีวิตเปลี่ยนแปลง
ไปดวย โดยอาจมีการปรับตัวใหเขากับสภาพอากาศแบบใหมนั้นๆ แตถาปรับตัวไมไดก็ตองอพยพ
ยายถ่ินฐาน (migration) เพราะถาไมอพยพก็อาจทําใหตายหรือเสียชีวิตลงได ตัวอยางเชน เปนที่
ทราบกันดีวามนุษยเกิดมานานตั้งแตอนุยุค หรือสมัยไมโอซีนตอนกลาง และมีการเจริญพันธุไปทั่ว
ทั้งยุโรป อเมริกาเหนือ และ เอเชีย 

ในปจจุบันนักวิทยาศาสตรพบหลักฐานมากมายที่สนับสนุนวามีการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ตัวอยางที่เห็นไดชัดเจน ไดแก หลักฐานทางซากดึกดําบรรพ เชน การคนพบฟนของ
ฮิปโป ในแหลงตะกอน (interglacial deposit) ที่อังกฤษ (รูป 12.3) ซ่ึงหมายความวาในอดีต บริเวณ
นั้นคงมีสภาพอากาศเปนแบบรอนชื้น (tropical) ของชวงระหวางยุคน้ําแข็ง (interglacial period)
หรือแบบกึ่งรอนชื้น (subtropical) เพราะเราทราบจากหลักฐานในปจจุบันวาฮิปโปอยูเฉพาะในเขต
รอนของทวีปแอฟริกา จึงทําใหเราสรุปโดยใชหลักฐานทางธรณีวิทยาที่วาปจจุบันเปนกุญแจสําคัญ
ไปสูอดีต นอกจากนั้นยังมีหลักฐานทางธรณีวิทยาอื่นๆ ไดแก ดินตะกอนจากธารน้ําแข็งหรือกอน
หินยักษนิรสถาน (ดูรูป 12.4) (erratic boulder) ซ่ึงไมรูมาจากที่ใด ที่พบในเขตละติจูดหรือเสนรุง
ต่ําๆ ที่แสดงวาครั้งหนึ่งน้ําแข็งเคยปกคลุมบริเวณแถบนี้ ในไทยหลักฐานจากชั้นตะกอนทะเล 
(marine clay) อายุประมาณ 7-8 พันป โผลใหเห็นบางแหงแถบสิงหบุรี อางทอง และนครนายก 
ทําใหคิดวาน้ําทะเลเคยรุกลํ้าเขามาจากทางอาวไทยถึงบริเวณภาคกลางแถบนี้ในชวงเวลานั้น และทํา
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ใหเราสรุปวากรุงเทพฯ ณ เวลานั้นจมอยูใตน้ํา จากภาวการณที่ระดับน้ําทะเลคอยๆ ถอยรนมาจนถึง
ปจจุบันทําให นักธรณีวิทยาไทยหลายทาน (เชน อาจารย ทิวา ศุภจรรยา) ไดใชหลักฐานสารสนเทศ
ภูมิศาสตร และ การตั้งถ่ินฐาน ตลอดจน หลักฐานจากธรณีสัณฐาน วาขอบชายทะเลนาจะถอยรนลง
ไปเร่ือยๆ ทางใตจากกรุงเทพฯ ทําใหกรุงเทพฯ อาจไมจมตัวลงอยูใตทะเลอยางที่มีนักวิทยาศาสตร
อีกหลายทานเชื่อกันในปจจุบัน 

จุดสําคัญของเรื่องการแปรสัณฐานสําหรับบทนี้มี 2 ลักษณะ คือ การแปรสัณฐานมีอิทธิพล
ตอสภาพภูมิอากาศทั้งในอดีตและปจจุบัน โดยเฉพาะสภาพภูมิอากาศในอดีตสามารถนํามาอธิบาย
สภาพการแปรสัณฐาน โดยที่อยางหลังนี้เราไดอธิบายไวในบทตนๆ ของหนังสือเลมนี้จึงนํามากลาว
เพียงเล็กนอยเทานั้น โดยในบทนี้เราพยายามเนนถึงบทบาทแรกมากกวา 

ดังนั้นเมื่อนักธรณีวิทยาตรวจสอบลักษณะตะกอน ตลอดจนชนิดหิน และโครงสรางหนิ ทาํ
ใหทราบวาบริเวณที่พวกเขาเหลานั้นศึกษาเคยมีธารน้ําแข็งปกคลุม แตปจจุบันพื้นที่ดังกลาวอยูใน
เขตรอน หรือทํานองเดียวกัน เนินทรายลมหอบในทะเลทราย (desert sand dune) ที่เกิดในที่แหง
แลง กลับพบในเขตรอนชื้นและอบอุน จนทําใหพวกเขาตั้งคําถามวาเกิดอะไรกับพื้นที่นี้แนๆ 
ภูมิอากาศเปลี่ยนเพราะอะไร ใครทําใหเปล่ียนหรือเพราะแผนดินเคลื่อนที่ได 

ดังนั้นถาเราสรุปวาการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศสงผลกระทบอยางมากตอมนุษยทั้งใน
อดีตและปจจุบัน เราจึงควรศึกษาสภาพภูมิอากาศโบราณ  (paleoclimate) เพื่อที่จะลวงรูหรือ
คาดคะเนการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยแนวทางหนึ่งในการศึกษาก็คือศึกษาถึงรูปแบบการ
เปลี่ยนแปลง และสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงในอดีตที่ผานมา 

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงนั้นทําไดยาก เพราะมีปจจัยหลายอยางดวยกันที่สัมพันธกันอยู 
เชน ปจจัยภายนอกโลก ไดแกความรอนจากดวงอาทิตย หรือปจจัยภายในโลก อยางเชน ปจจัยทาง
ชีวภาคและธรณีภาค 

 

 
รูป 12.3 ฟนของฮิปโป ในแหลงตะกอน (interglacial deposit) ที่เคมบริดจ ประเทศองักฤษ 

(http://www.fossiliferous.co.uk/mammalseurope.htm) 

เซนติเมตร 
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รูป 12.4 กอนหินยกัษนิรสถาน (erratic boulder)ที่เกิดจากการพัดพาโดยธารน้ําแข็ง ประเทศ

อเมริกา (http://pubs.usgs.gov/of/2004/1216/e/e.html) 
 
12.2 การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (climate change) 

 

การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศโดยแทจริงแลวเปนการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ
โดยเฉลี่ย เชน อุณหภูมิในฤดูหนาวหรือปริมาณน้ําฝนในฤดูรอน แตเวลาที่ใชในการพิจารณานั้น
ตองนานพอสมควรอาจตองเปน 10 ป ไมใชดูเพียงแค 2-3 ป 

ตัวอยางเชน การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิเฉลี่ยและปริมาณหิมะประจําป ในหลายปที่เกรท 
เซนตเบอรนารท พาส (Great St. Bernard Pass) ในเทือกเขาแอลป (Alps) แสดงใหเห็นวา เมื่อ
พิจารณาภูมิอากาศโดยเฉลี่ยแลวมีแนวโนมวา อุณหภูมิเฉลี่ยสูงขึ้นและมีหิมะตกนอยลง (ดูรูป 12.5) 

 
12.3 สาเหตุท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ 

 

นักวิทยาศาสตรหลายสาขาไดศึกษาถึงสาเหตุที่ทําใหสภาพภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงไว
มากมาย ซ่ึงพอสรุปไดวามาจากสาเหตุสองประการคือ (1) จากการกระทําของมนุษยและ(2)จากการ
กระทําจากธรรมชาติ ซ่ึงในที่นี้เราจะไมบรรยายถึงเรื่องการกระทําของมนุษยมากนัก แตสามารถหา
อานไดจาก ธนวัฒน จารพงษสกุล (2552) และ มนตรี ชูวงษ (2553) สวนอิทธิพลจากธรรมชาติ อาจ
แบงยอยไดเปน 2 สาเหตุ คือ สาเหตุทางดาราศาสตร (astrological aspect) กับสาเหตุทางธรณีวิทยา 
(geological aspect) ซ่ึงอยางหลังนี้เปนผลมาจากการแปรสัณฐานนั่นเอง 

 
 

กอนหินยักษนิรสถาน 
(หินแกรนิต) 

หินชีสท 
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รูป 12.5 เกรท เซนตเบอรนารท พาส (Great St. Bernard Pass) ในเทือกเขาแอลป (บน) ป พ.ศ. 

2551 (ลาง) พ.ศ. 2554 ในเดอืนสิงหาคมทั้ง 2 รูป เห็นไดวาปริมาณหิมะที่สะสมลดลงอยาง
ชัดเจน (http://www.flickr.com/photos/nicolasleroy/2787508242/sizes/o/in/photostream/, 
http://www.flickr.com/photos/paulrobinsonuk/6738438467/sizes/o/in/photostream/) 
 

12.3.1 ทฤษฎีทางดาราศาสตร (Astronomical Theory) 
 

 แนวคิดนี้เร่ิมตนโดยนักธรณีวิทยาชาวสกอตแลนด ช่ือ John Croll และตอมาไดมีการศึกษา
เพิ่มเติมโดย Milutin Milankovitch ซ่ึงเปนนักดาราศาสตรชาวยูโกสลาเวีย ซ่ึงพวกเขาไดเสนอวา
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลกมีสาเหตุจาก 3 ประการหลักๆ ดวยกัน ไดแก 



 

 

7 

(ก) สภาพการหมุนของโลกเปลี่ยนแปลงไป ทั้งการหมุนรอบตัวเองและการหมุนรอบดวงอาทิตย 
ทําใหเกิดภาวะกอนอีควิน็อกซ (precession of the equinoxes) ซ่ึงเปนผลตอการเปลี่ยนแปลง
ชวงเวลากลางวันและกลางคืนในแตละฤดูกาล 

วิษวุัต (equinox) เปนคําศัพททางดาราศาสตร หมายถึงชวงในขณะที่ดวงอาทติยอยูใน
ตําแหนงตรงไดฉากกับเสนศนูยสูตรของโลกพอดี ซ่ึงจะเกิดขึ้นปละ 2 คร้ัง หรือในหนึ่งรอบที่โลก
โคจรรอบดวงอาทิตย แกนหมุนของโลกที่ เอียง (Earth's axial tilt) จะเลื่อนมาอยูในระนาบที่ไดฉาก
กับตําแหนงดวงอาทิตย เหตกุารณนี้เรียกอกีอยางวา "วันราตรีเสมอภาค" หมายถึงเวลาตอนกลางคืน
เทากับเวลากลางวันพอด ีศารทวิษุวตั (Autumnal equinox) เกิดในวันที ่22 หรือ 23 กันยายนของทกุ
ป ซ่ึงตรงกับฤดูใบไมรวงในเขตซีกโลกเหนือ วสันตวิษวุัต (Vernal equinox) เกิดในวันที ่ 20 หรือ 
21 มีนาคมซึ่งตรงกับฤดูใบไมผลิของซีกโลกเหนอื วสันตวิษวุัต (Spring equinox หรือ March 
equinox) ก็เรียก ในทํานองเดยีวกัน ศารทวิษุวัต (Fall equinox หรือ September equinox) 

อายันหรือโซลสติช (Solstice)ในการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยยังมีปรากฏการณที่
เรียกวา "อายัน" เกิดขึ้นปละ 2 คร้ังเชนกัน อายันเกิดขึ้นทุกประหวางวันที่ 20 หรือ 21 มิถุนายน
เรียกวา ครีษมายัน (summer solstice) และในวันที่ 21 หรือ 22 ธันวาคมเรียกวา เหมายัน (อานวา 
"เห-มา-ยัน") (winter solstice) หรือที่ชาวบานเรียกกันวา ตะวันออมขาว นอกจากนี้โลกยังมี
ระยะหางจากดวงอาทิตยไมเทากันตลอดป ชวงที่ใกลที่สุดเกิดขึ้นในตนเดือนมกราคม (147 ลาน
กิโลเมตร) สวนชวงที่ไกลที่สุดเกิดขึ้นในตนเดือนกรกฎาคม (152 ลานกิโลเมตร) 

เฉพาะแกนหมุนของโลกที่เอียง(Earth's axial tilt) เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย จึงมีผลสลับขั้ว
โลกเหนือ กับ ขั้วโลกใต เขาหาดวงอาทิตย ทําใหเกิดฤดูกาลตางๆ ขึ้น สวนการโคจรของโลกรอบ
ดวงอาทิตยที่มีระยะใกลบาง ไกลบาง นั้น เปนอัตราสวนที่นอยมากเมื่อเทียบกับระยะหางจากดวง
อาทิตย จึงไมไดมีผล ตอการเกิดฤดูกาลแตอยางใด 
(ข) แกนโลกที่เอียงเปลี่ยนตําแหนงไป สงผลทําใหสภาพการไหลเวียนของอากาศเปลี่ยน และ 
(ค) วงโคจรของโลกเปลี่ยนไป (เชน เปนทรงกลมมากขึ้น) 
 

12.3.2 ทฤษฎีการแปรสัณฐาน (Plate Tectonics) 
 การเคลื่อนตัวของแผนธรณีภาคหรือแผนเปลือกโลกทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศ การเปลี่ยนแปลงของแผนที่สําคัญ ไดแก 

1. การเคลื่อนที่ของทวีป (continent)ไปพรอมๆ กับแผนธรณีภาค (lithosphere) 
2. การยกตัว (uplift) ของแผนดินเมื่อเกิดการเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาคแบบเขาหากัน 

(convergent plate movement) และเมื่อเกิดรอยเล่ือนยอน (thrust)  
3. การเกิดเทือกเขาสูงจากการชนกันของทวีป (continental collision-related mountain 

ranges) และ 
4. การเปด-ปดชองมหาสมุทรหรือทะเลตางๆ เนื่องจากการเคลื่อนที่ของแผน ดังแสดงใน 

รูป 12.7 
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รูป 12.6 วิษุวตั เกิด 2 คร้ังในรอบ 1 ป ศารทวิษวุัต เกดิวนัที่ 23 กันยายน และ วสันตวิษวุัต เกดิวนัที่ 

21 มีนาคม สวนอายัน เกิด 2 คร้ังในรอบ 1 ป เชนกัน ครีษมายัน เกิดวนัที่ 21 มิถุนายน และ 
เหมายนั เกิดวนัที่ 21 ธันวาคม 
(http://portal.edu.chula.ac.th/lesa_cd/assets/document/LESA212/6/wind/wind/celes_equi
nox_earth.gif) 

 

 
รูป 12.7 การเปด-ปดชองมหาสมุทรหรือทะเลตางๆ เนือ่งจากการเคลือ่นที่ของแผนจนทําใหเกดิวฏั

จักร CO2 
(http://www2.sunysuffolk.edu/mandias/global_warming/natural_causes_climate_change.
html) 
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12.4 ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง (Effect of Climate Change) 
 

การเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาค (lithospheric pate crustal) หรือแผนเปลือกโลก (tectonic 
plate) สามารถสงผลตอสภาพภูมิอากาศ โดยแบงตามชวงเวลาออกไดเปน 2 แบบ ไดแก (1) ผล
ระยะยาว และ (2) ผลระยะสั้น โดยผลกระทบในระยะยาวนั้นหมายถึง ผลกระทบที่เกิดจาก
ภาวการณเคลื่อนที่ของแผนเปลือกโลกตอสภาวะอากาศในระยะที่ยาวนานของกาลเวลาทาง
ธรณีวิทยา สวนผลกระทบในระยะสั้นนั้น หมายถึงผลกระทบจากการเคลื่อนที่ของแผนเปลือกโลก
อยางตอเนื่อง แตกลับมีผลตอความเปนไปของสภาพภูมิอากาศและสภาวะแวดลอมในโลกใน
ชวงเวลาตอมา 

 
12.4.1 ผลกระทบระยะยาว (Long Term Effects) 

 

ความเขาใจสภาพการแปรสัณฐานในบทตนๆ ทําใหเราทราบวาเหตุการณจากการเคลื่อนที่
ของแผนเปลือกโลก ลวนกอใหเกิดผลกระทบตอสภาวะแวดลอมทางธรณีวิทยาไดในระยะยาว ซ่ึง
เหตุการณใหญๆ ที่สําคัญ ไดแก (1) การขยายตัวของแผนมหาสมุทร (2) บรรพตรังสรรคหรือการ
เกิดภูเขา และ (3) การเคลื่อนตัวของแผนเปลือกโลก (tectonic plate movement) 
(ก) การขยายตัวของแผนมหาสมุทร (Sea Floor Spreading) หลักฐานจากธรณีวิทยาทําใหเราเชื่อวา
เมื่อเปลือกโลกแยกออกจากอภิมหาทวีปแพนเจีย (Pangaca) ที่ประกอบดวยมหาทวีปลอราเซีย 
(Laurasia) และกอนวานา (Gonwana) ในปลายยุคไทรแอสสิกจนกอใหเกิดทะเลทีทีส (Tethys Sea) 
ขึ้น มวลน้ําทะเลที่แทรกเขาไประหวางแผนทวีปทั้งสอง ยอมกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของทิศทาง
ลมและอัตราการระเหยของไอน้ํา อีกทั้งการแยกตัวของแผนและการมุดตัวของแผนเปลือกโลกยัง
สงผลกอใหเกิดการระเบิดของภูเขาไฟ และตามแนวรอยแยกที่มีหินหนืดกอเกิดตามแผนเปลือกโลก
เหลานี้ทําใหเกิดการปลดปลอยกาซหลากชนิดทั้งที่มีพิษและไมมีพิษตลอดจนเถาภูเขาไฟ สูช้ัน
บรรยากาศของโลก กาซและเถาเหลานี้ลอยพุงฟุงกระจายในอากาศอยูยาวนานจนในที่สุดจึง
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอสภาวะและสภาพภูมิอากาศของโลกในชวงเวลาตอมา 

หลังจากนั้นแองมหาสมุทรขยายตัวใหญขึ้น จนทําใหแผนทวีปแยกตัวออกไปเรื่อยๆ 
ขณะเดียวกันอาจมีการสรางขอบแผนทวีปออกไปจนทําใหสภาวะอากาศเปลี่ยนแปลงไปในแตละ
บริเวณเรื่อยมาถึงปจจุบัน (รูป 12.8) 
(ข) บรรพตรังสรรค (Orogeny) ตัวการหนึ่งที่กําหนดความหลากหลายทางภูมิอากาศไดอยางชัดเจน 
ไดแก สภาพภูมิประเทศที่หลากหลาย อันเปนผลจาก บรรพตรังสรรคหรือการเกิดภูเขา (mountain 
building) อันเปนผลจากการชนกันของแผนเปลือกโลก (รูป 12.9) จึงเปนตัวการสําคัญที่ทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ อยางหลีกเลี่ยงไมได 

ในแงมุมของธรณีแปรสัณฐาน เราพบวาภูเขาสามารถเกิดได 3 วิธีดวยกัน ไดแก การมุดตัว
ของแผนเปลือกโลก (subduction) การยกตัวของแผนเปลือกโลก (uplift) และการเกิดการกัดกรอน
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ตามธรรมชาติ แตในรายงานฉบับนี้ขอกลาวถึงการมุดตัวของแผนเปลือกโลกเปนสําคัญ เนื่องจาก
ตองการแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของสภาพภูมิอากาศ และธรณีวิทยาแปรสัณฐานที่ชัดเจน 
 

 
รูป 12.8 แองมหาสมุทรขยายตัว ทําใหสภาวะอากาศเปลี่ยนแปลง

(http://mail.colonial.net/~hkaiter/platetectonics.html) 
 

 
รูป 12.9 การเกิดภเูขาทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ

(http://www.ees.rochester.edu/fehnlab/ees215/fig16_7.jpg) 
 

เราทราบกันดีวาในชวงกอนมหายุคนวชีวิน (Cenozoic) ในบริเวณทะเลทรายโกบีของจีน
และมองโกเลีย (คําวา “โกบี” เปนภาษามองโกเลีย แปลวาทะเลทรายอยูแลว ฝร่ังเขามาไดยินคน
มองโกลชี้ไปที่ทะเลทรายและพูดวา โกบี...โกบี... เลยทึกทักเอาวาเปนชื่อของทะเลทราย) ในอดีต
เคยเปนบริเวณที่มีความอุดมสมบูรณ และความหลากหลายทางชีวภาพสูง ซ่ึงเราทราบไดจากรอย
บันทึกที่ปรากฏในชั้นหินตะกอนที่มีการพบซากบรรพชีวินของสัตวจําพวกไดโนเสาร และพืชใน
เขตอบอุนจํานวนมาก ไดโนเสารเปนสัตวขนาดใหญจึงจําเปนที่จะตองอยูในบริเวณที่มีอาหารการ
กินอุดมสมบูรณเพราะฉะนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่ไดโนเสารจะตองอยูในเขตอบอุนเนื่องจากเขต
อบอุนเทานั้นที่จะมีอาหารเพียงพอตอความใหญโตและปริมาณของไดโนเสารได 

หลังจากตนยุคเทอเชียรีหรือยุคพาลิโอจีน (Paleogene Period) ประมาณ 45-50 ลานป
มาแลว แผนอินเดีย(Indian Plate)ไดเคลื่อนที่เขามาจากทางใตเขามาชนกับแผนทวีปยูเรเซีย 
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(Eurasian Plate) จนในที่สุดเกิดเปนที่ราบสูงทิเบต (Tibet Plateau) และเทือกเขาหิมาลัยข้ึน 
(Himalaya Ranges) กั้นลมมรสุมที่เขามาทางตอนใต ซ่ึงในอดีตเคยนําเอาความอุดมสมบูรณและ
ความชุมชื้นมาสูโกบี แตการมีหรือปรากฏเปนมานบังฝนขนาดมหึมาทําใหพื้นดินที่ชุมชื้นเปลี่ยน
สภาพเปนที่ทุรกันดาร (noman land) และแหงแลงจนในที่สุดกลายเปนที่แทบไมมีพืชสัตวอาศัยอยู
พื้นทะเลทรายโกบีเกิดเปนบริเวณเงาฝนขึ้นมา และเปนทะเลทรายมาจวบจนถึงปจจุบัน 

ผลของการเกิดแนวเทือกเขาหิมาลัยยังไมหมดแคนี้!! เพราะการเกิดแนวเทือกเขาแนวยาว
หลายพันกิโลเมตรแหงนี้ยังกอใหเกิดลมมรสุม (monsoon) (รูป 12.10) ที่มีความสําคัญตอเอเชีย
ตะวันออกและเอเชียตะวันออกเฉียงใตอีกดวย เนื่องจากการเกิดลมมรสุมในแถบมหาสมุทรอินเดีย
ทําใหเกิด การพัดพาเอาความอบอุนจากเสนศูนยสูตร ไปยังทางเหนือ แตลมมรสุมที่พัดพามาไป
ปะทะกับแนวเทือกเขาหิมาลัยทําใหลมบางสวนเล้ียวเบนเขาสูบริเวณเอเชียตะวันออกเฉียงใต เกิด
เปนมรสุมตะวันตกเฉียงใต (SW monsoon) ยังผลทําให พมา ไทย และมาเลเซีย สงผลใหเกิดฝนตก
ชุกในบริเวณนี้ขึ้นในชวง 4 เดือน (พฤษภาคม – สิงหาคม) ของทุกป 

หลังจากนั้นลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตส้ินสุดลงก็ถึงชวงฤดูหนาว เราพบวามีลมมรสุมอีก
ชุดหนึ่งซึ่งเคลื่อนที่มาจากทะเลทรายโกบี และเปนลมหนาวที่พัดมาจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือ จึง
เกิดลมมรสุมประจําถ่ินชื่อ ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ (NE monsoon) ลมมรสุมชนิดนี้ไดพัดพา
เอาความหนาวเย็นมาดวยโดยผานเขามาทางภาคเหนือ ภาคอีสาน และภาคกลางของประเทศไทย 
หลังจากนั้นจึงพัดผานอาวไทย หอบเอาความชุมชื้นไปดวยและทําใหเกิดฝนตกชุก (พฤศจิกายน – 
กุมภาพันธ) บริเวณทางภาคใตของประเทศ โดยเฉพาะฝงตะวันตกของอาวไทย 
(ค) การเคลื่อนตัวของแผนทวีป (Continental Movement) บันทึกทางธรณีวิทยาที่จารึกลงในหิน
ตางๆทําใหเราทราบวามีพื้นที่หลายพื้นที่ในโลกในปจจุบันที่แสดงสภาวะอากาศในอดีตที่แตกตาง
กันโดยสิ้นเชิง ความแตกตางกันของสภาวะอากาศเหลานี้สามารถอธิบายไดดวยการเคลื่อนที่ของ
แผนเปลือกโลกหรือแผนธรณีภาคเปนหลัก แผนเปลือกโลกแตละแผนที่เคลื่อนที่ไปในเสนรุงและ
เสนแวงที่แตกตางกันไปตามกาลเวลาตางๆนี่เองที่เปนตัวปรับเปลี่ยนสภาพภูมิอากาศของพื้นที่นั้นๆ 

บันทึกทางธรณีกาลที่สําคัญๆ ที่พบไดในประเทศไทย ที่บงบอกถึงการเคลื่อนที่ของแผนที่
มีผลตอสภาวะอากาศไดแก หินตะกอนในกลุมแกงกระจานที่มีอายุระหวางปลายยุคคารบอนิเฟอรัส
ถึงตนยุคเพอรเมียน ที่มีการกระจายตัวเดนชัดมากเฉพาะทางตอนใตฝงทะเลตะวันตก ในขณะที่ทาง
ใตฝงตะวันออกของแหลมไทยตลอดจนภาคตะวันออกและภาคตะวันออกเฉียงเหนือไมปรากฏหิน
ตะกอนลักษณะนี้ในชวงยุคเดียวกัน ซ่ึงลักษณะทางกายภาพของชั้นตะกอนและชนิดของซากหอย
หลากชนิดและหลากอายุ ทําใหหลายคน เชน Ampaiwan และคณะ (2009) (รูป 12.11) และ 
Chaodamrong และคณะ (2011) เชื่อวาชั้นตะกอนเหลานี้มีกําเนิดมาจากธารน้ําแข็ง และตะกอนถูก
พัดพามากับกอนน้ําแข็ง (ice raft) ทางซีกโลกใตจนกระทั่งมาถึงเสนรุงกลาง ดังนั้นเมื่อน้ําแข็ง
ละลายหมดทําใหตะกอนและกอนเศษหินที่น้ําแข็งพามาตกสะสมตัวยังพื้นสมุทรและไหลหรือบา
ทวีปได 
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รูป 12.10 แผนที่แนวเทือกเขาหิมาลัยกอใหเกิดลมมรสุม (monsoon) (บน) ลมมรสุมฤดูรอน พัดจาก

ทิศตะวนัตกเฉยีงใตไปทางทศิตะวนัออกเฉยีงเหนือโดยประมาณ (ลาง) ลมมรสุมฤดู
หนาว พัดจากทิศตะวนัออกเฉียงเหนือไปทางทิศตะวนัตกเฉียงใตโดยประมาณ
(http://www.roebuckclasses.com/105/regions/eastasia/easiaphys/summermonsoon.jpg, 
http://www.roebuckclasses.com/105/regions/eastasia/easiaphys/wintermonsoon.jpg) 



 

 

13 

 
รูป 12.11 เลนซของหินไดอะมิกไทต (diamictite lens) วางตัวขนานกับชั้นหินโคลนทีแ่สดงชั้นบาง 

เกาะสิเหร จังหวัดภูเก็ต ประเทศไทย (Ampaiwan และคณะ, 2009) 
 
12.4.2 ผลกระทบระยะสั้น (Short Term Effect) 
 

เราแบงผลกระทบจากการเกิดกระบวนธรณีแปรสัณฐาน (geotectonic process) ตอสภาพ
ภูมิอากาศในระยะสั้นได 2 แบบ คือ การระเบิดของภูเขาไฟ และปรากฏการณเอลนีโญ (Elnino) 
และลานีญา (Lanina) 
(ก) การปะทุของภูเขาไฟ (Volcanic Eruption) การปะทุของภูเขาไฟในหลายๆแหงปจจุบันมักปลอย
กาซ CO2, CO, O2, SO2, น้ํา, และเถาภูเขาไฟ ขึ้นไปสูช้ันบรรยากาศของโลก ซ่ึงการปลอยกาซ
เหลานี้มักสงผลกระทบกับวงจรของ CO2 และ O2 มีการเปลี่ยนแปลงไปจากที่เปนอยูเดิมอยางมาก 
หลายคนจึงเชื่อวานาจะเปนผลมาจากการกระทําของมนุษยอยางตอเนื่องและรุนแรง รวดเร็ว
เฉียบพลัน ทําใหภูมิอากาศเกิดการเปลี่ยนแปลงอีกเชนกัน (รูป 12.12) หลายคนคงไดยินขาวเกีย่วกบั
ภูเขาไฟกลางเกาะไอซแลนดระเบิดเมื่อ พ.ศ. 2553 ผลของการระเบิดกอใหเกิดสภาพอากาศในแถบ
ยุโรปตะวันออกเกิดการเปลี่ยนแปลงปริมาณเถาถานภูเขาไฟมากมายมหาศาลถูกพัดเขามาที่
แผนดินใหญของยุโรป และทําใหการแขงขันกีฬาหลายประเภทหยุดชะงักลงไป สงผลกระทบทั้ง
ทางดานเศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาคแถบนั้นเปนเดือน 

หลายคนอาจตั้งคําถามในใจวา การปะทุของภูเขาไฟ (ผนวกกับกิจกรรมของมนุษย) 
กอใหเกิดภาวะเรือนกระจก (green house effect) ไดอยางไร ?? 

ส่ิงหนึ่งที่เกิดขึ้นจากการปะทุของภูเขาไฟ คือ กาซ CO2 และ CO ซ่ึงกาซเหลานี้มักเรียกวา 
Green House Gas (หรือกาซเรือนกระจก)… กาซคารบอนไดออกไซด (CO2) มักลอยไปอยูในชั้น
บรรยากาศเบื้องบน และจับตัวกันทําหนาที่คลายเปนผนังกั้นไมใหความรอนจากโลกสะทอนกลับสู
ช้ันบรรยากาศได สวนกาซคารบอนมอนนอกไซด (CO) จะขึ้นไปบนชั้นสตาโตสเฟยร 
(Stratosphere) และทําปฏิกิริยากับโอโซน (O3) ตามสมการ (12.1) ขางลางจนทําใหโอโซนหมดไป
มากหรือเหลือนอย 

CO + O3   CO2 + O   (12.1) 
 

เซนติเมตร 
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รูป 12.12 การปะทุของภูเขาไฟไอยยาฟยัลลาโยกูล (Eyjafjallajokull) ที่เกาะไอซแลนด (บน) กําลัง

แรงของการระเบิดทําใหภูมอิากาศเกือบทัว่ทั้งยุโรปเปลีย่นแปลง (ลาง) 
(http://mmillericeland.files.wordpress.com/2011/06/mapoverlays-tectonic3.jpg, 
http://www.guardian.co.uk/business/2012/mar/22/ryanair-payout-stranded-ash-
passengers) 

 
เนื่องจากกาซโอโซนนี้มีหนาที่เปนมานในการปองกันและควบคุมพลังงานแสงอาทิตย 

โดยเฉพาะเปนตัวกรองรังสีอัลตราไวโอเลต (UV) ไมใหตกลงมาสูพื้นโลกมากเกินไป แตเมื่อไมมี
โอโซนคอยกั้นพลังงานแสงอาทิตย จึงตกลงมาสูพื้นโลกอยางเต็มที่โดยไมมีอะไรขวางกั้น และเมื่อ
แสงสะทอนกลับขึ้นไปสูช้ันบรรยากาศก็ถูกชั้นกาซคารบอนไดออกไซดกั้นไมใหออกสูนอกโลก
ได 
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จากเหตุผลดังกลาว จึงทําใหโลกมีอุณหภูมิสูงขึ้นเรื่อยๆ และผลจากปรากฏการณเหลานี้จึง
ทําใหน้ําแข็งที่ขั้วโลกเกิดการละลาย ทําใหน้ําทะเลสูงขึ้น และเกิดปญหาหลากหลายอยางตามมา
เชน การกัดเซาะชายฝงทะเล เกิดสภาพภูมิประเทศแหงแลง จนถึงเกิดพายุขนาดใหญๆได 
(ข) ปรากฏการณเอลนีโญและลานีญา (Elnino & Lanina) ในปจจุบันเรายังหาคําตอบเกี่ยวกับการ
เกิดปรากฏการณเอลนีโญและลานีญาไดไมชัดเจนนัก เนื่องจากเปนปรากฏการณชวงสั้นๆ ที่เพิ่งเขา
มามีบทบาทและสงผลกระทบตอโลกอยางชัดเจนภายในไมกี่ปที่ผานมาเทานั้นเอง จึงมีสมมติฐาน
ตางๆ ที่เขาสนับสนุนการเกิดภัยพิบัติชนิดนี้อยางมากมาย รวมทั้งสมมติฐานทางธรณีแปรสัณฐาน
ดวย (ดูรายละเอียดในหัวขอ) 
 

12.4.3 เอลนีโญ (Elnino) และลานญีา (Lanina) 
 

โดยปกติบริเวณเสนศูนยสูตรเหนือมหาสมุทรแปซิฟก ลมสินคาตะวันออก (Eastern trade 
wind) พัดจากประเทศเปรู (ชายฝงทวีปอเมริกาใต) ไปทางตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟก แลวยก
ตัวขึ้นบริเวณเหนือประเทศอินโดนีเซีย ทําใหมีฝนตกมากในเอเชียตะวันออกเฉียงใตและทวีป
ออสเตรเลียตอนเหนือ กระแสลมสินคานี้พัดใหกระแสน้ําอุนบนพื้นผิวมหาสมุทรแปซิฟกไปกอง
รวมกันทาง ตะวันตก จนมีระดับสูงกวาระดับน้ําทะเลปกติประมาณ 60 – 70 เซนติเมตร แลวจมตัว
ลง กระแสน้ําเย็นใตมหาสมุทรซีกเบื้องลางเขามาแทนที่กระแสน้ําอุนพื้นผิวซีกตะวันออก และทํา
ใหธาตุอาหารจากกนมหาสมุทรเกิดการผุดขึ้น (upwelling) มาสูผิวน้ํา และทําใหปลาและสัตวน้ําชุก
ชุม เปนประโยชนตอนกทะเลและการทําประมงชายฝงของประเทศเปรู ดังแสดงในรูป 12.13 

เอลนีโญมีช่ือเรียกอยางเปนทางการวา "El Nino-Southern Oscillation" หรือเรียกอยางสั้นๆ 
วา "ENSO" หมายถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในมหาสมุทรแปซิฟกตอนใต ดังแสดงในรูป 12.14 

 
รูป 12.13 สภาวะปกติทําใหมีฝนตกมากในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตและทวีปออสเตรเลียตอนเหนอื  

(http://www.bom.gov.au/climate/enso/history/ln-2010-12/three-phases-of-ENSO.shtml) 
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ดังนั้นเมื่อเกิดปรากฏการณเอลนีโญ กระแสลมสินคาตะวนัออกจะออนกําลังลง และ
กระแสลมพื้นผิวเปลี่ยนทิศทาง โดยพดัจากประเทศอินโดนีเซียและออสเตรเลียตอนเหนือไปทาง
ตะวนัออก แลวยกตัวขึน้เหนือชายฝงทวีปอเมริกาใต กอใหเกิดฝนตกหนักและแผนดินถลมใน
ประเทศเปรูและเอกวาดอร กระแสลมพัดกระแสน้ําอุนบนพื้นผิวมหาสมุทรแปซิฟกไปกองรวมกัน
บริเวณชายฝงประเทศเปร ู ทําใหกระแสน้ําเยน็ใตมหาสมุทรไมสามารถลอยตัวข้ึนมาได ทาํให
บริเวณชายฝงขาดธาตุอาหารสําหรับปลา และนกทะเล ชาวประมงบริเวณแถบนั้นจึงขาดรายได 
ปรากฏการณเอลนีโญมักทําใหฝนตกหนกัในตอนเหนือของทวีปอเมริกาใต แตกลับทําใหเกดิความ
แหงแลงในเอเชียตะวันออกเฉียงใต(รวมถึงไทยดวย) และออสเตรเลียตอนเหนือ การที่เกิดไฟไหม
ปาอยางรุนแรงในประเทศอนิโดนีเซียจึงเปนเพราะปรากฏการณเอลนโีญนั่นเอง 

 

 
รูป 12.14 ปรากฏการณเอลนโีญทําใหฝนตกหนกัในตอนเหนือของทวปีอเมริกาใต แตยังกอใหเกดิ

ความแหงแลงในเอเชยีตะวันออกเฉียงใตและออสเตรเลียตอนเหนือ 
(http://www.bom.gov.au/climate/enso/history/ln-2010-12/three-phases-of-ENSO.shtml) 

 
 ลานีญาเปนคําภาษาสเปน ซ่ึงแปลวา "บุตรธิดา" ลานีญาเปนปรากฏการณที่มีลักษณะตรง
ขามกับเอลนีโญ คือ มีลักษณะคลายคลึงกับสภาวะปกติ แตทวารุนแรงกวา กลาวคือกระแสลม
สินคาตะวันออก(eastern trade wind)มีกําลังแรง จนทําใหระดับน้ําทะเลซีกตะวันตกของมหาสมุทร
แปซิฟกสูงกวาสภาวะปกติ ลมสินคายกตวัเหนือประเทศอินโดนีเซีย ทําใหเกดิฝนตกอยางหนัก น้ํา
เย็นใตมหาสมทุรยกตัวขึน้แทนที่กระแสน้าํอุนพื้นผิวมหาสมุทรแปซิฟกทางซีกตะวนัตก กอใหเกดิ
ธาตุอาหาร ฝูงปลาชุกชุม ตามบริเวณชายฝงประเทศเปร ูดังแสดงในรูป 12.15 
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รูป 12.15 ปรากฏการณลานญีาทําใหฝนตกหนกัในเอเชยีตะวันออกเฉียงใตและออสเตรเลียตอน

เหนือ แตยังกอใหเกดิความแหงแลงในตอนเหนือของทวีปอเมริกาใต 
(http://www.bom.gov.au/climate/enso/history/ln-2010-12/three-phases-of-ENSO.shtml) 

 
กลาวงายๆ ก็คอื "เอลนีโญ" ทําใหเกดิฝนตกหนกัในตอนเหนือของทวปีอเมริกาใต และเกิด

ความแหงแลงในเอเชยีตะวันออกเฉียงใต ในทางกลับกนั "ลานีญา" ทําใหเกดิความแหงแลงทาง
ตอนเหนือของทวีปอเมริกาใต และเกิดฝนตกหนักในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทั้งสองปรากฏการณ
นี้เกิดจากความผกผันของกระแสอากาศโลกบริเวณเสนศูนยสูตรและเหนือมหาสมุทรแปซิฟก ซ่ึง
นักวิทยาศาสตรวิเคราะหวาเกิดจากภาวะโลกรอน 

ดังนั้นลมประจําฤดูจึงผันผวนและมีการเปลี่ยนแปลงมากกวาเดิม โดยบริเวณที่มีฝนก็จะตก
เพิ่มมากขึ้นมากมายและมากขึ้นจนทําใหเกิดน้ําทวมรวดเร็วรุนแรงเพราะฝนตกหนักนอกฤดู เชน ที่
เกิดในประเทศไทยเมื่อ พ.ศ. 2554 และเกิดภัยพิบัติตางๆ สวนในบริเวณที่แหงแลงก็จะแหงแลง
หนักขึ้นไปอีกเชนกัน 

 
12.5 ความเกี่ยวกับพันกับการแปรสัณฐาน 

 

อาจมีคําถามวา...แลวทฤษฎีธรณีแปรสัณฐานไปเกี่ยวของอะไรกับการเกิดปรากฏการณทั้ง
สอง สมมติฐานอยางหนึ่งของการเกิดเอลนีโญและลานีญาตามแนวคิดของนักธรณีวิทยา ก็คือ 
ผลกระทบจากความรอนของหินหนืดอาจเปนสาเหตุสําคัญโดยเฉพาะการไหลเออของหินละลายใต
ทะเลอยางผิดปกติหรือการเกิดปฏิกิริยาจากน้ํารอนแถบสันสมุทร ซ่ึงโดยรวมสงผลกระทบใหทะเล
ในทะเลมีอุณหภูมิสูงขึ้นอยางเฉียบพลัน อันเปนการเริ่มตนของการเกิดวัฏจักรเอลนีโญ (Elnino 
cycle) การที่หินหนืดแผความรอนไปในทะเลเปรียบเทียบไดกับ การเพิ่มขึ้นของปริมาณความรอน



 

 

18 

ของน้ําโดยเฉพาะบริเวณแถบเสนศูนยสูตร ซ่ึงการเกิดความรอนของน้ําทะเลที่ไมเปนเวลาและใน
ปริมาณที่ไมสม่ําเสมอทําใหเราอธิบายไดวาอาจเกิดจากการระเบิดของภูเขาไฟใตน้ําก็เปนไปได… 

 
12.6 แนวทางในการแกไข 
 

ถาหากโลกรอนหรือการเปลีย่นแปลงภูมิอากาศเปนผลมาจากอิทธิพลของธรรมชาติหรือ 
กระบวนการทางธรณีวิทยา โดยเฉพาะการแปรสัณฐาน ก็อาจจะเปนการยากที่จะหาแนวทางการ
แกไข แตถาหากโลกรอนเปนผลมากจากอิทธิพลของมนุษยโลกเรากอ็าจจะหาทางแกไขไดโดยไม
ยาก หากการแกปญหาภาวะโลกรอนและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเปนหนาทีข่องคน เพียง
กลุมเดียวคงไมสามารถแกไขได เพราะทุกคนบนโลกเปนผูกอปญหาขึ้นมาทั้งนั้น และสาเหตทุี่
แทจริงนั้นอยูที่การบริโภคที่เกินความจําเปนของมนุษย และวิธีการลดโลกรอนนั้น จําเปนตอง 
“รวมดวยชวยกัน” และวิธีงายๆ ไดแก 

(1) ใชผลิตภัณฑทีม่ีสัญลักษณชวยรักษา ส่ิงแวดลอม เชน ปายฉลากเขยีว ประหยัดไฟเบอร 5 
มาตรฐานผลิตภัณฑคณุภาพสินคาเกษตรอนิทรีย 

(2) เปลี่ยนหลอดไฟจากหลอดไสมาใชแบบหลอด คอมแพคฟลูออเรสเซนตหรือหลอดผอมจะ
ประหยดัไฟไดถึงรอยละ 75-80 เมื่อเทียบกบัหลอดไส 

(3) ใชฝกบัวชนิดประหยดัน้ํา (water efficient showerhead) แทนการอาบน้ําแบบใชตัก เพราะ 
สามารถประหยัดน้ําไดถึงรอยละ 25-75 

(4) ขับรถดวยความเร็วไมเกิน 90 กิโลเมตรตอช่ัวโมง จะชวยลดการใชน้ํามนัลงได รอยละ 20 

(5) บริโภคอาหารที่ผลิตในประเทศ เพราะการขนสงตองใชน้ํามันเชื้อเพลิงและยังปลอย
คารบอนไดออกไซดดวย และ 

(6) ปลูกตนไมเพือ่เพิ่มตัวดดูซับคารบอนไดออกไซด 
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